JOURNEE SECURITE




REDBIRD-
REUNION

Organisme de formation

Depuis 201/, REDBIRD-REUNION forme les salariés de vos entreprises a la
prévention, la securite et la sante au travail a La Réunion et a Mayotte.
Certifie QUALIOPI, notre organisme sappuie sur des formateurs experts dans

leur domaine pour proposer des formations pratigues, adaptees et de qualite.
Notre priorité ; allier écoute, réactivite et proximite pour renforcer Nos
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partenariats.




Journeée sécurite

Qu’est ce que c’est?

La journée sécurité en entreprise est un événement
organisé pour informer les salariés sur les risques liés a
leur travail et sur I'importance de la prévention.

Cette journée peut inclure diverses activités telles que
des formations, des ateliers interactifs et des
démonstrations pratiques pour impliquer les
collaborateurs dans des discussions sur la sécurité et la
prévention.

L’objectif principal est d’encourager une culture sécurité
en fournissant aux équipes les outils et les connaissances
nécessaires pour:
e anticiper et reconnaitre les dangers;
e adopter les comportements et gestes professionnels
approprieés;
e préserver leur santé (physique et mentale).

Nous proposons des ateliers de sensibilisation sur
différents thémes.

De plus, elle permet de répondre a [I'obligation
d’'informer.




Themes proposeés

Incendie

e Sensibilisation aux risques incendie
e Manipulation des extincteurs avec notre solution
de réalité augmentee

Secourisme

o Utilisation d’un défibrillateur automatisé externe
o Réanimation cardio-respiratoire

o Ftouffement

e Malaise

Risques électriques

Postures et gestes
orofessionnels
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e Manutention manuelle et Postures penibles
e Postures statiques

Chasse aux risques




Incendie

Sensibilisation aux risques incendie
. , . . oart dincend; .
Prévenir les risques de départ d’incendie . Fire AR

o Adopter les bons gestes pour limiter les risques
d’incendie
e Sensibiliser le personnel a la sécurité incendie

¢

Manipulation des extincteurs
e Utilisation de notre solution de réalité augmentée
e Mise en place de différents scénarios complets et
adaptés a l'activité de I'entreprise
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Secourisme

Utilisation d’'un défibrillateur automatise externe (DAE)

e Reconnaitre les signes de détresse chez une personne
qui necessitent la pose d'un DAE

e Mise en place d’'un DAE sur nos mannequins de
formation

Reanimation cardio-respiratoire (RCP)

e Reconnaitre les signes de détresse chez une personne
qui necessitent la mise en place de la RCP
e Apprendre les gestes de la RCP

Ftouffement

e Reconnaitre les signes de I'étouffement
o Apprendre les gestes utiles

Malaise

e Reconnaitre les signes du malaise
o Apprendre les gestes utiles




Risques électriques

Le risque électrigue est un enjeu crucial qui n’est pas a négliger.

Contenu de l'atelier:
e Les accidents du travail d’origine électrique
e Les différents risques d’origine électrique
e La prévention des risques
e Notions élémentaires d’électricité
e Les moyens de protection contre les contacts directs et indirects
e Conduite a tenir en cas d’accident d’origine électrique
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Postures et gestes
profesionnels

Manutention manuelle et postures pénibles:
e |es 6 principes de sécurité physiqgue et d’économie d’effort
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Postures statigues |
e savoir adapter son poste de travail et sa posture




Chasses aux risques

SA N T E L’ objectif est de mieux
S E C U R IT E connaitre les risques ou les

bonnes pratiqgues de votre
activite.

C’est un outil propice a la
réflexion et au feedback.

Cela permet d’améliorer la
motivation et de sensibiliser
aux risques professionnels.
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Contact

Nom: DUBROCA Mylene

Téléphone: +(262) 06 92 55 44 28

Adresse : 16 rue Claude Chappe - ZA 2000
97420 Le Port

Email : redbird.reunion@gmail.com
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Site web www.redbird-reunion.re




